Veduta d'insieme dal mare dell'area ex Colonia Vittorio Emanuele
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I contesto urbano 1 temi morfologici e figurativi
ed ambientale dei progetti

La spiaggia, soprattutto quella pubblica,
&un contesto particolare nel quale operare,
a metd tra volonta di conservazione di un
ambiente naturale ¢ incontaminato ¢ neces-
siti di inserire servizi minimi indispensabili
per il comfort dei bagnanti. 11 litorale di
Ostia, per la grande densita degli utent, &
un susseguirsi dilidi, costituiti da manufatt
edilizi anche in cemento e di grandi dimen-
sioni, che occultano dalla steada la vista del
mare. | progetu illustrat, quindi, inlinea con
le attuali tendenze di soluzioni non invasi-
ve e tenendo conto delle prescrizioni del
Piano di utilizzo degli Arenili ¢ del Piano
Pacsistico in generale, si propongono di uti-

1 quattro progetti degli arenili hanno
conformazioni diverse, ma costituiscono
variazioni morfologiche e conformative
su un unico tema. In generale il criterio ¢
stato di non creare schermi visivi verso il
lungomare, di realizzare una tettoia per
Pombra al di sopra di una piastra di distri-
buzione ai servizi (chiosco, spogliatoio,
bagni, docce) parallela al lungomare ed
una tettoia pitt 0 meno ortogonale alla
prima a diversa quota, che si slancia verso
il mare.

In particolare la struttura di fronte alla
ex coloniz Vittorio Emanuele ha una for-
ma di “pettine”, con una tettoia disposta

lizzare escl strutture facil
removibili in legno, assemblate per forma-
re tettoie, chioschi bar, spogliatoi e, soprat-
tutto, passerelle con un tavolato in legno
che portana al mare e distribuiscono i per-
corsi attraverso gli ombrelloni.

Il eriterio di selezione ¢ stato dettato dal-
la necessita di coprire ad intervalli regolani
il fronte arenile dalla xona di Osta Ponente
sine a Castel Fusano, tenendo al contempo
presente quei tratd di spiaggia pid frequen-
temente utilizzat non solo dai disabili mo-
tori e sensoriali, ma anche dai bagnanti con
necessiti speciali: gli interventi sono com-
plessivamente quattro.

sull’area pavir di sosta e distribuzio-
ne ai servizi, parallela al lungomare, & dei
volumi e percorsi secondari che si dirama-
no dalla stessa: un volume spogliatoio-ba-
gni, il chiosco bat, con una forma di polic-
dro con superfici a diversa inclinazione, ed
un percorso ortogonale all’area di sosta, che
si dirige verso il mare, ricoperto da una se-
conda tettoia inclinata,

1 temi figurativi sono quelli del mare: il
chiosco bar ha le sembianze di una barea,
rivestito in dogato di legno e con parti
apribili costituite da pannelli brise soleil,
che lo richiudono per intero o si aprono
orizzontalmente; le rettoie non sono com-

pletamente chiuse da pannelli superion,
ma hanno frequenti grigliat che filtrano
laluce, creando quell’atmosfera di penom-
bre e tagli forti di luce, tipica dei luoghi di
mare; il dogato di legno ha una tessitura
rigorosamente orzzontale su it 1 volu-
mi chiusi; il tavolato a pavimento ricorda
le passerelle ed i pontili delle navi.

Molro simile al primo progetto deserit-
to (Vitorio Emanuele, che é I'unico, al
momento della stesura dell'articolo, gia
completato e al quale s1 riferiscono le
foto), nell'imp i planimetrica ge-
nerale ¢ il progetto relativo all'area di fron-
te al Largo dei Canotu, caratterizzato an-
ch'esso da un disegno a pettine con una
sola tettoia longitudinale al quale si annet-
tono i volumi secondari degli spogliatoi e
dei bagni, senza perd la tettoia trasversa-
le, che va verso mare.

1l progetto relativo all’area del Lungo-
mare A. Vespucci, invece, che & caratte-
tizzato da una spiaggia molto profonda,
ha una piattaforma in legno di accesso
all’area di dimensioni pit piccole risperto
ad una lunghissima piastra longirudinale,
che va verso il mare, coperta da una tetto-
ia inclinata ¢ protetta con uno schermo
in grigliato di legno, disposto a protezio-
ne del vento di Libeccio, ma con aperture

Schermo in legno nell'area Lungomare Amerigo Vespucei

Una distribuzione srticolata delle passerelle sulls battigia
aonsents di scegliere autonomamente la propria collocazione




che consentono permeabilitd visiva, a cre-
are al centro della spiaggia un'area calma
di sosta.

1l progetto dell’area del Lungomare
Duca degli Abruzzi, che ¢ caratterizzata,
invece, da una spiaggia strettissima, dispo-
sta per altro ad una quota ben inferiore
rispetto al marciapiede, ha uno sviluppo
del piano attrezzato coperto con tettoia,
parallelo alla strada, con una sagoma al-
lungata a forma di onda, una rampa di
discesa e le strutture di servizio adiacenu
al muro di delimitazione.
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1l piano orizzontale di camminamento
€ costituito da una pavimentazione in ta-
volato di legno di larice e/0 bangkirai,
accessibile anche alla sedia a ruote, che
consente di indirizzare i flussi pedonali a
partire dalla zona d’accesso all'area, ed a
quelle di sosta, fino all'interno della spiag-
gia ad alcuni ombrelloni, ¢ quindi alla bat-
Dglﬂ.

Le attrezzature previste in dimensioni
ed articolazioni diverse nei quattro arenili
sono: una strurtura cabina/spogliatoio e
servizio igienico, che contiene anche un
locale per il presidio medico di pronto
soccorso, rivestita interamente con doga-
1o di legno; un chioseo-bar, con annesso
un vano deposito, costituito da un volu-
me irregolare allungaro, rivestito in doga-
to di legno con pannellature in grigliato
apribili; docee a filo pavimento. La coper-
tura del chioseo & in rame, mentre quella
delle tettoie ¢ costituita da un perlinato
alternato a parti vuote ¢ talora a parti in
grigliato con listelli disposti in senso lon-
gitudinale. [ pilastri ¢ le travi sono in le-
gno lamellare, assemblato con piastre e
bulloni di acciaio.

Tutte le strutture sono facilmente
smontabili, anche s¢ sono realizzate in
modo da poter essere conservate sane,
senza costi di smontaggio e di manuten-
zione, nel periodo invernale, Tutte le pas-
serelle che si diramano nell’area della
spiaggia fino al mare, possono essere fa-
cilmente smontate ¢ imontate anche nel
corso della stagione estiva per creare so-
Iuzioni distributive diverse. Le caratteri-
stiche tecnologiche di tutt | manufarti
cercano il piti possibile di essere rispetto-
se dell'ambiente naturale in cui sono in-
seriti, con un utilizzo quasi esclusivo del
legno lamellare.

L’ accessibilitd ai disabili

Obiettivo primario del progetto é quel-
lo di realizzare delle attrezzarure minime
di servizio, connesse all'uso balneare,
completamente accessibili ai disabili mo-
tori ¢ sensoriali,

Un'area balneare completamente attrez-
zata per il bagnante con necessita speciali
¢ qualcosa che manca agli arenili della
nostra Regione, in generale, e della capi-
tale in particolare, dove sono molre le as-
sociazioni di categoria che si battono per

ottenere lidi accessibili e compleramente
fruibili.

Le difficolta maggiori per 'uso degli
arenill sono riscontrate dai disabili moto-
fi su sedia a ruote, per 'impossibilita di
muoversi sulla sabbia, ma riguardano an-
che coloro che hanno difficolta nella de-
ambulazione e gli stessi disabili sensoria-
li, per la mancanza totale di guide naturali
in uno spazio vasto ed isotropo come la
spiaggia di sabbia.

L’abiettivo ambizioso & stato quello di
andare oltre | requisiti minimi, realizzan-
do una struttura in cui ogni persona, an-
che in condizioni di svantaggio fisico,
possa fruire dei servizi in autonomia, an-
dare al bar, poter arrivare da solo ad un
ombrellone, magari potendo anche sce-
gliere la fila pid vicina o lontana dalla bat-
tigia, arrivare direttamente dentro il mare
su una passerella in legno.

Non ¢i sono quindi aree particolari,
“aree dedicare” ai disabili: gli ombrelloni
accessibili, sono inseriti in mezzo agli al-
tri, creando una ramificazione dei percorsi
su passerella in legno anche piacevole sot-
to il profilo estetico; il bancone del chio-
sco ha parti ribassate a 90 cm da terra per
consentire un approccio frontale alla se-
dia a ruote; le docee sono tutte accessibi-
li, poiché in prano e pil larghe, ece. Non
¢i si é proposti di fare la “spiaggia dei di-
sabili”, ma la spiaggia “per tutd”.

Considerando la diversita come una ri-
sorsa, si 5ono messi in atto accorgimenti
progettuali voltl ad abbattere le barriere
architettoniche, non come “protesi” al
progetto, ma come part integrant e qua-
lificanti del progetto architettonico, anche
sotto il profilo estetico. In questo senso,
con guest'ottica nuova all'interno di una
cultura progettuale sull'accessibilita, il pro-
getto si propone di abbattere anche le
barriere culturali.

Le passerelle in legno non saranno solo
utili agli utilizzatori di sedia a ruote, ma
saranno molto gradite dalle mamme con
carrozzina o passegpino, da coloro che
non sopportano di scottarsi i piedi. Si
dovra chiedere al bagnino un ombrellone
pit comodo, con pedana in legno, se lo s
desidera e non un ombrellone “dedicato™
al disabili.
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